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KOMPAKT INFORMIEREN

Bisher liegt der Fokus bei der Wohnungsliiftung auf
dem Feuchteschutz. In verkehrsreichen Gebieten
bleiben beim Liiftungskonzept und bei der Planung
und Dimensionierung somit gesundheitsschadliche
Schadstoffkonzentrationen in der AuBenluft un-
beriicksichtigt.

Besonders kritisch ist die Wohnraumliiftung mit
freier Nachstromung in der Nahe von Haupt-
verkehrsstraBen und Autobahnen.

Die fiir Nichtwohngebéaude vorhandenen genorm-
ten Empfehlungen zur Kompensation einer schlech-
ten AuBenluftqualitat konnen nicht ohne Weiteres
auf die maschinelle Wohnungsliiftung iibertragen
werden.

E Fachberichte mit dhnlichen Themen
biindelt das TGAdossier

Wohnungsliiftung
729
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Problemfaktor schadstoffbelastete AuBBenluft

Wohnungsliftung
mit Autoabgasen?

Der VW-Abgas-Skandal hat die Schadstoffbelastung in verkehrsreichen Ge-
bieten wieder verstarkt in das &ffentliche Bewusstsein geriickt. Das Umwelt-
bundesamt schatzt den Anteil der verkehrsnahen Messstationen mit Grenz-
wertiiberschreitungen bei Stickstoffdioxid (NO,) im Jahr 2015 auf ca. 60 % [1].
Der Vergleich der NO,-Konzentration [2] an den Messstationsarten Verkehr,
Hintergrund und Industrie in den Stationsumgebungen stddtisches, vorstad-
tisches und landliches Gebiet belegt, dass der Verkehr Hauptverursacher
der Grenzwertiiberschreitungen ist. Die gesetzlichen und technischen Ent-
wicklungen werden dies nicht schnell @ndern. Ein ,Mehr” an AuBenluftvolumen-
strom ist darum fiir die Wohnraumliiftung kritisch zu sehen.

Jiingste Untersuchungen, beispielswei-

se von Greenpeace in Zusammenar-
beit mit der Universitdt Heidelberg [3, 4] oder
die TV-Sendungen bei Arte [5] und ZDF [6], ha-
ben gezeigt, dass in verkehrsreicher Umgebung
die AuB8enluft unter anderem durch Feinstaub,
Stickstoffdioxid und Benzol teilweise unzuldssig
hoch belastet ist.

Die Uberschreitung der Grenzwerte fiir NO,
ist in vielen deutschen Stadten so hoch, dass
die EU-Kommission am 18.Juni 2015 mit ei-
nem Mahnschreiben ein Vertragsverletzungs-
verfahren eingeleitet hat. Die Problematik be-
trifft nicht nur Stadte in Deutschland - trotz-
dem hat die EU im Februar 2016 dem Druck der
Automobilindustrie nicht standgehalten und

: Hier bietet das TGAepaper (

o Saubere, der
Gesundheit zutragliche
AuBenluft wird es

in verkehrsreichen
Gebieten auf abseh-
bare Zeit nicht geben.
Bei der Wohnungs-
liftung muss dies
kiinftig starker
beachtet werden.
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eine 2,1-fache Uberschreitung der NO,-Emissi-
onsgrenzwerte bei Neufahrzeugen auf Basis der
neuen Abgastestmethode genehmigt.

Nach Berechnungen des Umweltbundes-
amts gibt es in Deutschland jahrlich im Schnitt
rund 47000 vorzeitige Todesfdlle infolge der zu
hohen Feinstaubbelastung. Fiir das Jahr 2012
gibt die Europdische Umweltagentur 10400 vor-
zeitige Todesfalle durch die NO,-Belastung an
[7]. Und die Universitat Bern [8] hat statistisch si-
gnifikant festgestellt, dass an einem Wohnort in
der Nahe von Autobahnen oder groBen Stral3en
Kinder ein bis zu doppelt so hohes Risiko haben,
an Leukdmie zu erkranken.

Die jahrliche Auswertung der Luftqualitat
vom Umweltbundesamt [1] zeigt, dass die Fein-

595030) zusatzliche Infos und Funktionen an.
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staubbelastung zwar in den letzten Jahren ab-
genommen hat, aber an verkehrsnahen Messsta-
tionen immer noch Grenzwertiiberschreitungen
auftreten. Setzt man die Grenzwerte der WHO-
Empfehlung an, welche deutlich unter den EU-
Grenzwerten liegen, so wurde 2015 die PM;,-
Empfehlung an 77 % aller Stationen nicht einge-
halten. Der jahrliche Riickgang der Feinstaubbe-
lastung kann auch an begiinstigenden Wetter-
lagen liegen, wodurch eine Entwarnung nicht
gegeben ist. Zumal es fiir Feinstaub keine Wir-
kungsschwelle gibt, Gesundheitsschdden treten
auch bei geringen Feinstaubkonzentrationen
auf. Die NO,-Belastung im Jahr 2015 lag auf dem
Niveau der Jahre 2000 bis 2014 und wird wesent-
lich durch Fahrzeuge mit Dieselmotor bestimmt.
Laut einer Presseinformation des Umweltbun-
desamts zur Luftqualitat 2014 entwickelt sich
Stickstoffdioxid zum Schadstoff Nummer eins.

© Die Hohe der NO,-Belastung ist vor allem
durch lokale Emissionsquellen — insbesondere
durch den Verkehr in Ballungsraumen -
bestimmt und weist nur geringe
zwischenjahrliche Schwankungen auf.

@ NO,-Jahresmittelwerte 2015
(vorldufige Daten). Punktuell hohe
Belastungen, die in dem KartenmaRstab
nicht flachenreprasentativ sind, wurden
zusatzlich eingefiigt und durch Farbkreise
gekennzeichnet) Spot-Darstellung).
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haltung einer zutrdg-
lichen CO,-Konzentration in den Innenrdaumen
allerdings einen héheren Volumenstrom als bis-
her tiblich ergeben.

Bei ungefilterter Auenluft — was besonders
fuir die Gblichen Abluftanlagen nach DIN 1946-6
[10] oder DIN 18017-3 [11] gilt, wiirde dies zu ei-
nem hoheren Schadstoffeintrag beitragen. So-
lange die Politik keine effektiven Schritte gegen
die Schadstoffbelastung durch Autoabgase un-
ternimmt [12], muss die Wohnraumliiftung mit
freier Nachstromung in der Ndhe von Hauptver-
kehrsstraBen und Autobahnen lberdacht wer-
den. Dabei kénnen fiir die Einschdtzung der
Schadstoffbelastung am Projektstandort die
Werte der {iber 500 Messstationen des Umwelt-
bundesamts hilfreich sein.

Liftungstechnische MaBnahmen, die auch
kombiniert zur Anwendung kommen kdnnen,
werden nachfolgend beschrieben:

Geeignete AuBBenluftfilter
Fir Nichtwohngebdude sieht DINEN 13779
bei schlechter AufBenluftqualitdit (ODA-Wert)
bessere Filtertypen vor. Warum sollte das bei
der Wohnraumliiftung anders sein? VDI 6022-3
[13] qilt unabhdngig von der Geb&udeart fiir
alle ortsfesten Aufenthaltsrdume. Nach Ab-
schnitt 5.5.2 der Richtlinie fiihrt eine Uber-
schreitung eines einzigen Grenzwerts zur
Einstufung in die schlechtere AuBenluftqua-
litat. Die Zufuhr von AuBenluft der Qualitat
AUL 3 kann als gesundheitlich nicht zutraglich
betrachtet werden.

AUL 3 wird erreicht, wenn ein Grenzwert der
WHO oder der EU um mehr als den Faktor 1,5
iberschritten wird. Da sich die Grenzwerte von

08.2016 - www.tga-fachplaner.de
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WHO und EU deutlich unterscheiden, ist diese
Formulierung in [13, Tabelle 2] allerdings zwei-
deutig. Nach [13, Tabelle 6] ist fiir Wohnrdume
die Zuluftqualitdt ZUL 2 zuzuordnen. Im Zusam-
menhang mit der AuBenluftqualitdt ergeben
sich aus [13, Tabelle 7] empfohlene Filterklassen:
Fiir AUL 2 (belastet) und AUL 3 (hoch belastet)
sind demnach zwei Filter der Klasse M5+F8 nach
EN 779 und bei hoher gasférmiger Verunreini-
gung, was fiir Autoabgase zutrifft, dazwischen
ein Molekularfilter vorzusehen. Nur fiir die Au-
Benluftqualitdt AUL 1 (sauber) wird ein Filter der
Klasse F7 als ausreichend betrachtet. DIN 1946-
6 fordert fiir AuBenluftfilter mindestens die Fil-
terklasse G3 und nur bei héheren Anforderun-
gen mindestens F5.

Gasfilterpatronen oder mit impragnierter
Aktivkohle angereicherte Taschenfilter kon-
nen Geriiche und Gase, wie Ozon, SO, und
NO, aus der AuBenluft ausfiltern. Der Einsatz
der oben beschriebenen Luftfilter bzw. Luft-
filterkombinationen diirfte aber bei Woh-
nungsliftungsanlagen zu Problemen fiihren.
Um die hoheren Druckverluste zu kompen-
sieren, konnten zuldssige Gerduschpegel und
finanziell forderfahige Stromverbrduche tber-
schritten werden.

TGA FACHPLANER - 08. 2016

Vorstellbar wére allerdings, dass die for-
derfahigen Grenzwerte (z.B. in Wh/m?) erhéht
werden, wenn die Filterstufen aus gesundheit-
lichen Griinden eingebaut werden missen.
Eine Herausforderung stellen bei Aktivkohle
auch die zuldssigen Betriebsbedingungen
von <40°C und <70% rel. Luftfeuchte dar,
unter denen der Filter noch die volle Adsorpti-
onsleistung bringt. Hohe relative Luftfeuchten
konnen bei einer iiblichen Filteranordnung im

0 Laut einer Unter-
suchung der Universi-
tat Bern haben Kinder
mit einem Wohnort

in der Nahe von Auto-
bahnen oder grof3en
StraBen ein bis zu dop-
pelt so hohes Risiko

an Leukdmie zu er-
kranken. Eine Minimie-
rung des Schadstoff-
eintrags sollte deshalb
bei der Wohnungs-
liftung kiinftig die
Zielsetzung ergénzen.
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Winter leicht erreicht werden, da die Warme-
riickgewinnung erst nach dem Aufenluftfilter
greift. Hier ist eine projektspezifische Abstim-
mung mit dem Hersteller zu empfehlen.
Wichtig ist auch die Luftansaugung bzw. das
Liften nur von der straBenabgewandten Seite.

Bedarfsregelung

Insbesondere die Bedarfsregelung mit einem
CO,-Sensor sollte erganzt werden. Sie darf aller-
dings nicht dazu flihren, dass der AuBenluftvo-
lumenstrom bei héheren CO,-Konzentrationen
in der AuBenluft angehoben wird, wenn die ho-
here CO,-Konzentration mit einer hoheren Kon-
zentration an gesundheitsgefahrdenden Schad-
stoffen einhergeht. Denn wie oben beschrie-
ben ist anzunehmen, dass die CO,-Konzentrati-
on auch ein Indikator fiir Autoabgase ist. Vorteil-
hafter wadre ein entsprechender Mischgas-Au-
Bensensor, der eine Zufuhr belasteter AuBenluft
unterbindet. Geeignet ware auch das Abfahren
von Zeitregimen, in denen mit weniger Schad-
stoffen zu rechnen ist, beispielsweise friih mor-
gens vor dem Beginn der Hauptverkehrszeit.

Reduzierung der AuBBenluftmenge
Eine Reduzierung der AufBlenluftmenge auf
Mindestltftung (4 1/(s- Pers.)) statt der doppelt
so hohen Nennliiftung oder nur auf Liftung
zum Feuchteschutz hdtte bei der dauerhaften
nutzerunabhdngigen Liiftung nach DIN 1946-6
einen geringeren Schadstoffeintrag zur Folge.
Dazu wéren begleitende MalBnahmen notwen-
dig, um das notwendige Liiften bzw. die Feuch-
telast zu verringern, beispielsweise keine fens-
terlosen Bader und WCs, Waschetrockner oder
Trockenbdden etc. Dies setzt voraus, dass ein
Schadstoffabbau innerhalb der Wohnung durch
die Bausubstanz, Einrichtungsgegensténde
oder Luftreinigungsgerdte stattfindet.
Eventuell ist aus haftungsrechtlichen Griin-
den auch der Verzicht auf eine freie oder ven-
tilatorgestiitzte  Wohnungsliiftungsanlage zu
empfehlen, wenn die realisierbaren technischen

©: Hier bietet das TGAepaper (IIZ:&:0503 595030) zusatzliche Infos und Funktionen an.
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MafBnahmen nicht zu einer Verbesserung der Raum-
luftqualitdt fihren. Damit wiirde man die Liftungs-
verantwortung wieder dem Nutzer der Wohnung
libertragen, der ja auch den Wohnort gewdhlt hat.

Schadstoffabbau und Ausblick

Forschungsbedarf besteht noch, inwieweit und un-
ter welchen Umsténden sich Schadstoffe im Raum
von selbst abbauen. Dazu wdre es notwendig, dass
verstarkt in verkehrsnahen Wohnungen mit und
ohne Liiftung zu verschiedenen Zeiten gemessen
wird.

Nach Aussagen der Doktorandin M.Sc. Vanessa
Hormann (Albrecht Daniel Thaer-Institut fiir Agrar-
und Gartenbauwissenschaften, Fachgebiet Urbane
Okophysiologie der Pflanzen, Humboldt-Universi-
tat zu Berlin) kénnen Pflanzen zwar Schadstoffe ab-
bauen, jedoch ist die libliche Menge an Pflanzen in
Wohnungen zu gering, um eine signifikante Reini-
gung zu erzielen. Mehr Pflanzen in der Wohnung
wirden auch mehr Liftung zum Feuchteschutz
erfordern.

Ein gewisser Schadstoffabbau ist allerdings
aus der Erfahrung zu erwarten, da sich die mit
den Autoabgasen verbundenen Geriiche bei
ldnger geschlossenen Fenstern weniger stark
bemerkbar machen.

Die mit den vorstehend vorgeschlagenen MaR3-
nahmen verbundenen Mehrkosten sind der aktuel-
len Umweltbelastung geschuldet. Aufgrund vorge-
nannter Messergebnisse kann nicht ohne Einschran-
kungen davon ausgegangen werden, dass das Lif-
ten mit AuBBenluft gesundheitlich zutréglich ist. Der
planende Ingenieur muss seinen Auftraggeber auf
diesen Umstand hinweisen. d
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